
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗΣ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗΣ ΣΤΟ 2ο ΣΔΕ 

ΤΡΙΚΑΛΩΝ 

Την Τετάρτη 9 Ιουνίου 2021, το 2ο ΣΔΕ Τρικάλων υποδέχτηκε με χαρά τον 

Ψυχολόγο κ. Αχιλλέα Βαϊόπουλο, μελος του Δικτύου Υπηρεσιών 

Πληροφόρησης και Συμβουλευτικής Εργαζομένων και Ανέργων, ο οποίος, 

αποδεχόμενος πρόθυμα την πρόσκληση του σχολείου, υλοποίησε στο χώρο 

του ΣΔΕ ένα εργαστήριο Ανάπτυξης Δεξιοτήτων Συναισθηματικής 

Νοημοσύνης. 

Ευχαριστούμε θερμά, τόσο το Δίκτυο Συμβουλευτικής, όσο και τον κ Βαϊόπουλο 

προσωπικά για την έμπρακτη συμβολή τους στην προσπάθεια του σχολείου να 

παρέχει στους έγκλειστους εκπαιδευόμενους πολύτιμές δεξιότητες, 

απαραίτητες για τον επαναπροσδιορισμό της ζωής , τον καθορισμό νέων 

στόχων και την προοπτική επανένταξης τους. 

 

 

 


