
Δράζη καρδιοαναπνευζηική αναζωογόνηζη (ΚΑΡΠΑ) 

Η δνάζε γηα ηεκ καρδιοαναπνευζηική αναζωογόνηζη (ΚΑΡΠΑ) 

πναγμαημπμηήζεθε ηε Τνίηε 19 Δεθεμβνίμο 2017. Γηα αθόμε μηα πνμκηά, 

ζοκεπήξ ζημ νακηεβμύ, ε μμάδα εζειμκηώκ ημο Δήμμο Τνηθθαίςκ, με ημκ  

κμζειεοηή-εθπαηδεοηή θ. Ακηώκε Μίγθα θαη ημκ εθπαηδεοηή θ. Γηώνγμ 

Λαηζάνα, έδςζε ημ πανόκ ζημ ζπμιείμ μαξ.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σθμπόξ ηεξ δνάζεξ ήηακ κα μάζμοκ μη εθπαηδεοόμεκμη ηηξ βαζηθέξ 

ηεπκηθέξ θαη πνώηεξ βμήζεηεξ ακάκερεξ. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Η δνάζε λεθίκεζε με ηεκ πανμοζίαζε θαη θαηόπηκ επίδεηλε ηςκ ηεπκηθώκ 

ηεξ θανδημακαπκεοζηηθήξ ακαδςμγόκεζεξ.  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Οη ηεπκηθέξ αθμνμύζακ επίζεξ θαη ηηξ πενηπηώζεηξ ημο πκηγμμύ θαηά ηεκ 

δηάνθεηα ιήρεξ ηνμθήξ θαζώξ θαη ηηξ πενηπηώζεηξ πμο αθμνμύκ ηεκ 

εηζνόθεζε θαη ακαννόθεζε. 

 

 

 

Οη εθπαηδεοόμεκμη είπακ ηε δοκαηόηεηα κα δμθημάζμοκ ηηξ ηεπκηθέξ πμο 

πανμοζηάζηεθακ με πναθηηθέξ αζθήζεηξ (γηα ηεκ απόθηεζε δελημηήηςκ) 

οπό ηεκ επίβιερε αιιά θαη ηεκ πμιύηημε βμήζεηα ηςκ δομ εθπαηδεοηώκ. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Οη πναθηηθέξ αζθήζεηξ αθμνμύζακ θαη ηεκ πνήζε εθπαηδεοηηθμύ 

αοηόμαημο απηκηδςηή.  

 

Ο ηειηθόξ ζθμπόξ ήηακ κα εοαηζζεημπμηήζεη ημοξ εθπαηδεοόμεκμοξ θαη 

κα ακαδείλεη ηεκ ζεμαζία ηεξ θανδημακαπκεοζηηθήξ ακαδςμγόκεζεξ ζηεκ 

πνόιερε θαη ηεκ ζεναπεία.   

 

 

Τέιμξ, ζα ζέιαμε κα εοπανηζηήζμομε ζενμά ηεκ μμάδα εζειμκηώκ ημο 

Δήμμο Τνηθθαίςκ θαη ημοξ εθπαηδεοηέξ πμο θάζε πνόκμ δίκμοκ ημ πανόκ 

ζημ ζπμιείμ μαξ θαη δείπκμοκ ζε εμάξ αιιά θαη ημοξ εθπαηδεοόμεκμοξ ηεκ 

πμιύηημε ζεμαζία ηεξ ζογθεθνημέκεξ δνάζεξ.  

 


