
 21 Μαρτίου : παγκόσμια ημέρα ποίησης 

(Το παρακάτω ποίημα χτίστηκε ως εξής: Εκφράστηκαν συναισθήματα. Τα 

συναισθήματα έγιναν εικόνες . Οι εικόνες ξανάγιναν φράσεις που δέθηκαν 

μαζί  και πήραν τη θέση τους στο χαρτί)  

 

  Φυλακή 

Τα σπασμένα φτερά μου αγγίζω 

μπροστά στον  άπονο τοίχο που βρέθηκε μπροστά μου. 

Ξύνω πληγές και ματώνω. 

Ματώνω κι ονειρεύομαι 

το ελεύθερο πέταγμα του γλάρου 

 και το αιώνιο αρμένισμα στις απέραντες θάλασσες. 

Ξυπνώ και κοιτάζω. 

Κανείς. 

Φωνάζω . 

Κανείς. 

Κλαίω. 

Κανείς. 

Έρημο το βουνό και το  δέντρο μονάχο , γυμνό στη βροχή, χωρίς φύλλα. 

Μέσα μου θρηνώ την ερημιά  και την απουσία ενός εγκαταλειμμένου σπιτιού 
σε πολύβουη πόλη. 

Φωνάζω ξανά. 

Κανείς. 



Κάποτε θα φύγω. Όχι σαν λύκος, μα σαν αρνί.  

Και τότε, ίσως,  

να με κατασπαράξουν. 
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(Λεωνίδας, Γιώργος, Σωκράτης ,Σαμέτ) 

 

 

 


